邵东蓝天救援队主要事迹

邵东蓝天救援队组建于2016年6月，成立于2017年1月，2018年4月在邵东民政局注册。是一支纯公益的社会组织，也是邵阳市内唯一一支蓝天救援队，主要从事灾难救援、水域救援、户外救援、大型群体活动医疗、安全保障，无线电通联等工作，同时开展公共安全、防灾减灾、自救互救、应急救护知识等培训。   

一、碧水蓝天保卫战--河道清理 

自2018年5月13日响应县委县政府号召，接过“蓝天碧水保战”的责任书，蓝天救援队主动承担了邵东县桐江佘桥段3公里河道的长期清理行动。我们成立了“保卫碧水蓝天，我们在行动”志愿者河道清理小组，同时第一时间进入河道熟悉地形、了解污染源，通过理论与实践相结合，制定清理方案。小组每周开展一次河道清理工作，以帮、带、传的方式，将成员培养成学习型的环保志愿者；清理河道时不忘向社会大众做好环保宣传，及时将信息反馈给河道清理办，让更多的人参与到保卫碧水蓝天的事业中。五年多以来，清理小组从来没有怠于行使自己的职责，无论是寒冬还是烈日，从未忘却。“保卫碧水蓝天，我们在行动”蓝天救援队志愿者河道清理小组是由我自己带头，做到坚持实事求是、诚实守信，及时准确的反映清理情况，积极配合县委县政府的工作，发挥主人翁意识，围绕保卫碧水蓝天主线，做担当有为的排头兵，做绿色崛起的生力军，做生态文明的推动者，做生态文明的宣讲员。开展活动至今，所清理的河段环境卫生有明显改善。

2018年清理河道24余次，出勤500余人次，累计服务时长5000余小时。

2019年清理河道42次，出勤900余人次，累计服务时长18000小时。

2020年清理河道32次，出勤650余人次，累计服务时长13000小时。

2021年度共清理河道40余次，出勤900余人次，累计服务时长18000小时。

二、珍爱生命，预防溺水--防溺水宣讲

防溺水宣传作为蓝天救援队的一项重要工作被认真执行。2021年间，共参与防溺水宣讲近80余次，参与队员总人数达到600余人，受益人数近万人，培训时长近300小时，累计服务时长6000小时。

（1） 防溺水宣传进校园，安全同行平安结伴
作为公益行动的践行者，蓝天救援一直不遗余力地积极投身社会公益事业和精神文明建设。自元月份起，蓝天救援队组织专门宣讲队伍走入校园和班级。邵东市蓝天救援队宣讲队伍足迹遍布城区四小、杏园小学、城区三中、城区三小、魏家桥中学、邵东一中、邵东十中等学校。队员们通过身边案例、图文演示，用生动的语言和精彩的情景模拟，为同学们讲解防溺水小常识和应注意的问题。同时利用蓝天救援队近几年来“真实案例”和“事故现场”等视频和图片让同学们认识到溺水的危害和深刻影响。队员们现场模拟溺水人员救护过程，做到一查环境，二查自护，三做按压复苏，四做呼吸，让师生了解和掌握救护知识和技能。通过开展校园防溺水安全教育，增长学生们安全、防溺水知识，懂得了安全施救的方法，埋下了一颗颗可以挽救生命的种子，助力平安校园建设。

（2）防溺水宣传进乡村，织牢防溺水安全网
    夏季时节，骄阳似火，暑气炎炎，溺水事故进入高发期，云南、海南以及我市邵阳县等地先后有多名学生溺亡，令人痛心。如何提高他们的安全意识和自护自救能力，有效预防各种溺水事故的发生？7月22日下午6点，由团山镇廖家村村委与邵东市蓝天救援队联合开展的防溺水宣传教育活动在村部活动室拉开帷幕。

活动一开始，蓝天救援队的队员们通过真实的案例和简单的互动，告诉孩子们不能在没有大人的陪同下独自接近水域，更不能在缺乏安全防护的前提下随意去下水救人。队员们现场模拟了发生溺水事故时的几种错误救援方式，并告诉孩子们以及现场的大人在遇到溺水时如何正确的施救和救人。队员们还讲授心肺复苏和海姆立克急救法的操作方法，在孩子们的心中埋下正确救援的种子以及掌握更多的应急救护知识。 随后，全体人员一起在村部大坪进行实操，加深对知识的掌握。通过近寓教于乐式学习，进一步加强了师生们“知危险、会避险”的安全意识，提升了“自救、互救”能力。

（3）以初心战“疫”之力，用爱心助公益前行

2020年初新冠疫情爆发，邵东市蓝天救援队积极参与抗疫行动，在市疫情防控指挥部的组织和协调下，连续做战42天，志愿者每天早上8：30到晚上18：30，背负约50斤重的消毒设备徒步行走在各个小区、社区、市场、村庄的每个角落，切实落实消杀工作，不留死角。先后对市人民医院、仙槎桥镇、斫曹乡、水映绿州、金旺农贸市场、工业小区、凤凰城、市电视台、金兴社区、亿利金属等628个社区、市场、小区、工厂、村庄进行防疫消毒，消杀面积700余万平方米，对重点小区、街道进行多次消杀。充分发挥了蓝天救援队的战斗堡垒作用和先锋模范作用，筑牢疫情防控“防火墙”。
